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একটা �� �ায়ই ওেঠ: ি�ে�র ক্রুশিব� হওয়ার িদনেক ‘�ড �াইেড’ �কন বলা হয়? এমন য�ণাদায়ক
অবসােনর মেধ� ‘�ভ’টা কী? ব�ত, জাম �ািনেত এবং অন� �কাথাও �কাথাও ি��ধেম �র িকছ�  ধারায় এই
িদন�টর নাম ‘�বদনাময় ��বার’। ইংের�জ নাম�টর এক�ট ব�াখ�া হল, এ�ট ‘গড’স �াইেড’র পিরবিত�ত �প।
আবার, পিব� (‘�হািল’ বা ‘পায়াস’) অেথ � �াচীন ইংের�জেত ‘�ড’ শ��ট ব�ব�ত হত, নামটা �সখান �থেকও
এেস থাকেত পাের। এ�টই ই�ার পরেবর �ধান িদন। এই পব ��ট �শষ হয় ই�ার সানেড’�ত, িয�র
পুন��ােন। ই�ােরর িদন�ণ িনেয় এক কােল নানা মত িছল, �গাড়ায় ‘��ং ইকুইন�’ বা মহািবষুব-এর
সময় এই উত্সব পালন করা হত। মেন রাখেত হেব, ি��ধেম �র আিদ পেব �র ইিতহােস িব�র �লাককািহিন ও
উপকথার িভড়। �থেম ধরা হেয়িছল, িয� ৩৩ ি��াে� ক্রুশিব� হন, তখন �ড �াইেড পালন করা হত ৩
এি�ল, অথ �াত্ আজেকর তািরখ�টেতই। স�র আইজাক িনউটন �হ-ন�ে�র গিতিবিধ �মেপ সময়টােক ৩৪
ি��াে� িনেয় আেসন। এখন প��ম ইউেরােপর চাচ��িল এই িদন ি�র কের ��গিরয়ান ক�ােল�ার �মেন,

আর পূব � ইউেরােপ অনুসরণ করা হয় জিুলয়ান ক�ােল�ার। িদনটা আলাদা হেলও এই পরেবর িবেশষ �াথ �না
এবং ‘মাস’ দুই ভূখে�ই এক রকম। �কৃতপে�, ই�ার সানেডর চি�শ িদনআেগ �� হয় ‘�ল�’ পব �,
অেনেক এই সময়টা উপবাস কেরন।

�লৗিকক উত্সব িহেসেব ই�ার চেল আসেছ ি��জে�র অেনক আেগ �থেক। আিদেত এ�ট িছল এক
‘�পগান’ �দবীর আরাধনা, তারঁ নাম ইেয়াে� বা ও�ারা, অথবা অ�াে�য়ার। বসে�র ��েত িতিন পূ�জত
হেতন, মেন করা হত তারঁ মধ� িদেয়ই শীেতর মতৃ� �শয�া �থেক জীবেনর পুন��ান ঘেট। সািহত� ও
ইিতহােসর িবেশষ� নম �া �ডিরচ িলেখেছন, �াচীন স�া�ন কিবরা ইেয়াে�-র সে� ভারতীয় �দবী কািলকার
সাদৃশ� ল� কেরিছেলন: উভয় ��ে�ই জীবন ও মতৃ� �র চ�াকার আবত�ন তােঁদর দৃ�� এড়ায়িন। ‘ই�ার
বািন’ও ি��ধেম �র �চেয় পুরেনা, �স িছল ইেয়াে�র বাহন, তােক মুন-�হয়ার বেল ডাকা হত। চােঁদর আর এক
নাম শশধর বইকী! জাম �ানেদর িব�াস িছল, �য িশ�রা ভাল, ই�ােরর পূব �লে� এই অপািথ �ব খরেগাশ এেস
তােদর জন� �সানার িডম �রেখ যায়। �হামার ��থ-এর মেতা প��তেদর ধারণা, মধ�যুেগর �শষ িদেকর আেগ
অবিধ ‘ই�ার’ নামটাই চালু িছল না। আয়াল ��াে�র মেতা �কাথাও �কাথাও আিদ ‘ইেয়াে�র উত্সব’-এর
িদন�ণ �মেন ই�ার পালন করা হত; পের, ৬২৩ ি��াে� তােদরও �রামান ক�ােল�ােরর আওতায় িনেয়
আসা হয়।

িডম সতত পুনজ�ে�র �তীক। ই�ােরর জন� িডেমর রং �য লাল করা হয়, �সটা ি�ে�র রে�র �পক
িহেসেব। রািশয়ােত সমািধর উপর রাখা হত র�বণ � ‘ই�ার এগ’: পুন��ােনর �তীক। �চক �জাতে� ই�ার
সানেডেত ি��েক যথািবিহত ভােব �রণ করা হত, িক� ই�ার মানেড িছল ি��ধেম �র ‘�পগান’ �িত��ীর
জন� িনধ �ািরত: সান-�ড’র বদেল ‘মুন-�ড’। �ষাড়শ শতেক ই�ােরর এক�ট অদ্ভ�ত �থা চালু িছল, ‘িডম এবং
আেপল িনেয় হামা�িড় িদেয় ক্রুশকােঠর িদেক এিগেয় যাওয়া’। এই �পক�ট এেসেছ জ� এবং মতৃ� �র
�াচীন �ী-আচার �থেক। আজকাল সচরাচর িডেমর আকাের চকেলট, িকংবা �জিল-িবন বা অন� �কানও
িম�� িভতের রাখা �াি�েকর িডম ব�বহার করা হয়, তেব অেনেকই এখনও মুরিগর িডম কড়া �স� কের রং
কের থােকন। �পাল�াে� এবং পূব � ইউেরােপর �াভ জনেগা��র সমােজ খুব উ�ল রেঙ এবং সূ�ািতসূ�
নকশায় িচ��ত িডম নত�ন জীবেনর অত�� জনি�য় �তীক, এ জন� অেনক জায়গােতই িপসাংকা নােম

ই�ােরর জ� িক� ি�ে�রঅেনকআেগ https://www.anandabazar.com/editorial/easter-took-birth-before-chirst...

1 of 2 04-01-2024, 01:24 pm



বা�টক-এর মেতা এক�ট �শলী ব�বহার করা হয়। বালেগিরয়ােত ‘িডেমর লড়াই’ এক অিত জনি�য় ঐিতহ�,
িবজয়ী িডম�টেক �বারাক িশেরাপা দওয়া হয়, �বারাক মােন �যা�া। জাম �ান এবং সুইসরা গােছর ডােল বা
�ঝােপর মেধ� নানা রেঙ িচ��ত িডম �ঝালায়। রািশয়ার রাজদরবাের অল�রেণর জন� অপূব � সব
মিণর�খিচত িডম ব�বহার কেরিছল �িস� হাউস অব �◌ফ�বােজ�, তার মাধ�েম এই �লাকিশ��ট এক নত�ন
স�ােনর িশখের �পৗ�েছিছল।

��সমােসর মেতাই ই�ােরর িবিভ� ধারােতও ি��ধেম �র নানা িববত�েনর, িবেশষত ��ােট��া� সং�ােরর
�ভাব পেড়। ��সিবটািরয়ান িপউিরটানেদর মেতা �কানও �কানও শাখা এই উত্সবেক ি��ধম �-িবেরাধী
কুসং�ার মেন করেলও অিধকাংশ ধারােতই �াচীন �থার অিধকাংশই বজায় রাখা হয়। আর এখন �তা
��সমােসর মেতাই ই�ার মােন িবরাট বাজার, �সটা �দাকােন �দাকােন �ূপীকৃত �জিলিবন, চকেলট-িডম,

মাশ �েমেলা-মুরিগ আর ‘ই�ার বািন’ �দখেলই �টর পাওয়া যায়। িবিভ� �লাকাচার, �পগান ঐিতহ� এবং
আধুিনক জনি�য় �থােক এই পিব� িদন�টেত ধম � ও ধম �াচরেণর সে� িমিশেয় �দওয়া হেয়েছ। মািক�ন
সং�ৃিতেত �যমন সা�া �স, �ায় �স রকম ভােবই ই�ার বািন এক জনি�য় উপহার িহেসেব িনেজর জায়গা
কের িনেয়েছ। ই�ার মানেড’�ত �হায়াইট হাউেসর লেন মািক�ন ��িসেড� ই�ার এগ গিড়েয় �দওয়ার এক�ট
�খলার আেয়াজন কেরন, িশ�রা ত�মুল উত্সােহ �সই উত্সেব �যাগ �দয়।

বামু �ডায় ই�ােরর সময় ঘুিড় ওড়ােনার �িতেযািগতা হয়, যাজকরা বেলন, এই উত্সেবর মধ� িদেয় ি�ে�র
�গ �ােরাহেণর উদ্ যাপন হয়। এই সময় ওখােন িফশ �কক খাওয়ার খুব ধুম আেছ। বাঙািলর দা�ণ লাগত।
জামাইকােত �ড �াইেডর িদন �থেক ঘের ঘের �ধান কাজ হেয় দাড়ঁায় িকসিমস �দওয়া �কক �তির করা,
�সই �কেকর মাথায় ছ� ির িদেয় একটা কাটাকু�ট করেলই জ� �নয় �িস� ‘হট �স বান’। পূব � ইউেরােপর
িকছ�  �দেশ এই সময় �পািতকা নােম এক িবেশষ বাদাম-�কক বানােনা হয়, আবার �পাল�াে� �তির হয় অিত
উত্কৃ� সাদা সেসজ।

িক� ই�ার মােন �কবল খানািপনা আর �ে�াড় নয়, ি��েক �য তী� শারীিরক য�ণা �দওয়া হেয়িছল, ই�ার
তার ধারাও বহন কের চেলেছ ‘প�াশন’-এর মধ� িদেয়। ি�ে�র �শষ যা�া �রণ কের িফিলিপ� এবং
�ম��েকায় মানুষ ভারী ক্রুশকাঠ বহন কের িনেয় যান এবং িনেজেদর �ব�াঘাত কের চেলন যত�ণ না
র�পাত ঘেট। অেনেক মাথায় কাটঁার মুকুটও পেরন। �ািত�ািনক ি��ধম � এই ধরেনর আচার ব� করার
�চ�া কেরেছ, িক� স�ূণ � সফল হয়িন। �ভাবতই মেন পেড় মহরেমর কথা, মেন পেড় চড়েকর সময় বাণ-

�ফাড়ঁ িকংবা িপেঠ িশক �গেঁথ চ�াকাের �ঘারার �থাও। আবার অেনক ক�াথিলক �দেশ বাইেবেলর িবিভ�
ঘটনা অনুসরেণ �তির নানান ছিব ও মূিত � িনেয় বণ �াঢ� �শাভাযা�া �বর হয়, যার সে� িহ�েুদর উত্সেবর
অদ্ভ�ত িমল আেছ।

শীতাত� ইউেরােপ বস�সমাগেম মানুেষর মেন পেড়, এ বার �ান করার সময়। অতএব হা�াির ও ভূতপূব �
যুেগা�ািভয়ার �দশ�িলেত ঠকঠক কের কাপঁেত থাকা মানুেষর গােয় ঠা�া জল ঢালা হয়। অতীেত পু�ষরা
এই সময় নানান সুগি� বা সুরিভত জল িদেয় �মেয়েদর মেনার�ন করেতন। তেব সবেচেয় চমক�দ হল
�চক এবং ��াভাক �দশ�িলেত �চিলত এক�ট �থা। �সখােন পু�ষরা সিত� সিত�ই �মেয়েদর �পটায়, তেব
উইেলার ডাল িকংবা র�ঙন িফেত িদেয়। সমাজমানেস এই রীিত এতই দৃঢ়মূল �য, ই�ার �ইপ িদেয় না মারেল
�মেয়রা নািক �ু� হত! আশা করা যায়, এই ঐিতেহ�র �ত অবসান হে�। তেব মানুষ একটা �মতা �কানও
িদন হারােব না। �য �কানও ধম�য় অনু�ান, তা �স যত ভাবগ�ীর বা �বদনাময়ই �হাক, তােক উপল� কের
�স িনেজর �বেঁচ থাকােক উদ্◌�াপন কের চলেব। উ�িসত, উত্ফু�, উ� উদ্◌�াপন।

�সার ভারতীর কণ �ধার। মতামত ব���গত
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