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নানা রেঙর আেলায় আর কাগেজর তারায় পাক� ি�ট �সেজ উেঠেছ, কলকাতায় আন�ময় বড়িদন এল।
অেনেকই এই িদন সােহবপাড়ায় সে�টা কাটােবন, ধম ��াণরা �স� পল’স ক�ািথ�ােল যােবন মধ�রা��র
উপাসনায়। ি�ে�র জ�িদেন �� হেব এক স�ােহর উত্সব, িনউ ইয়াস �-এ যার �শষ।

িক� িয�ি�� িক সত�ই এই িদন�টেত জ� িনেয়িছেলন? কারও ধম �িব�ােস আঘাত না কের আমরা
সংে�েপ ইিতহাসটা খিতেয় �দখব। বাইেবেলর িনউ �ট�ােমে� ি��জে�র িনিদ�� সাল-তািরেখর উে�খ
�নই, ফেল �গাড়া �থেকই এ িবষেয় িব�র গেবষণা ও তক�িবতক� �� হয়। �ডল আরিভন ও �ট সানিক�
তােঁদর িবশদ গেবষণার ফসল িহি� অব দ� ওয়া�� ����য়ান মুভেম� �ে� িলেখেছন, ‘৩০০ ি��াে�র
আেগ িয�ি�ে�র জ�িদন িবষেয় ি��ানেদর মেধ� �কানও ঐকমত� িছল না। অেনেক বসে�র এক�ট
িদনেক এই উে�েশ� মানেতন, অেনেক আবার ‘অদম� সূেয �র িদন’ ২৫ িডেস�র ি�ে�র জ�িদন িহেসেব
পালন করেতন। �মশ অিধকাংশ ি��ান এই তািরখ�টেকই �মেন িনেলন, তার ফেল ি���য় আচাের
‘সলি�স’ বা অয়নকাল-এর সূয �ব�নার সে� ‘স�াটারনািলয়া’ নামক �রামান উত্সেবর একটা িমলন ঘটল।
�হামার ��থ তারঁ ম�ান অ�া� িহজ গডস-এ িলেখেছন, ‘২৫ িডেস�েরর এই �ানীয় উত্সব ি�ক �সৗর
উত্সব ‘�হিলয়া’র সে� িমেশ �গল, এই উত্সেবর মেধ� িদেয় অ�া�টস, ডােয়ািনসাস, ওিসিরস �মুখ
�দবতােকও স�ান জানাল, ‘পিৃথবীর আেলা’ ও ‘পির�াতা’ নােমও তারঁা পূ�জত হেলন।’ িডেস�েরর ২১-২২
তািরেখ সূেয �র উ�রায়ণ �� হয়, ঠা�ায় জেম যাওয়া ইউেরােপর মানুেষর কােছ বছেরর ক�ঠনতম
সমেয়র অবসান ঘেট, বািক শীতটা পার কের �দওয়া যােব— এই ��� �থেকই শীেতর উত্সব এেসিছল।

ি��পূব � যুেগর এই দা�ণ জনি�য় উত্সেবর সে� িদন িমিলেয় �রামান চাচ� ২৫ িডেস�রেক ি�ে�র
জ�িদন িহেসেব �মেন িনেলও ৩৭৫ ি��া� অবিধ পূব � �গালােধ �র চাচ��িল তােত সায় �দয়িন। িকছ�
প��ত �দিখেয়েছন, স�ম শতা�ী পয �� �জ�সােলেমর চাচ� এই িদন�টেক অ�াহ� কেরেছ।
আেম �িনয়ানরা এখনও ৬ জানুয়াির ��সমাস পালন কেরন। এই অিনিদ��তায় ি�ে�র মিহমা এতট� কুও �ু�
হয় না। �গৗতম বুে�র জ�িদন িনেয়ও নানা মত আেছ। আমরা �দখেত চাইিছ, একটা মহান ধম � কী ভােব
ঐিতহ� �থেক িবিভ� উপকরণ �হণ কের তােদর সং�ার ঘটায় এবং িনেজেক সম�ৃ ও সজীব কের �তােল
।

এই সূে� আরও নানা �কৗতূহল িভড় কের আেস। �যমন, ��সমাস �� �কাথা �থেক এল? ি�ে�র জ�ভূিম
জিুডয়া বা প�ােল�াইেনর গরেম ওই ধরেনর কিনফার জ�ােনার �� িছল না। ি��ধম � যখন উ�ের
�সািরত হেয় ইউেরােপর ধেম � পিরণত হয় তখনই পাইন গাছ �থেক ��সমাস ��-এর ধারণা জ� িনেয়িছল
। ইউেরােপ পুরেনা মাতৃকােদবীর ম��ের থাকত পাইন গােছর সাির। ইিতহােস ��সমাস ��-এর �থম
উে�খ পাওয়া যায় লাটিভয়ায় ১৫১০ ও জাম �ািনেত ১৫৭০ সােল। কিথত আেছ, জাম �ান ��ােট�া� মা�ট�ন
লুথার �ষাড়শ শতেক এ�টেক জনি�য় কের �তােলন। ১৮৩০-এর দশেক রািন িভে�ািরয়ার জাম �ান �ামী
অ�ালবাট� উই�সর প�ােলেস ��সমাস �� িনেয় আেসন, �সই �থেক ইংল�াে� তার �চলন হয়। অতঃপর
তা ি�েটন �থেক তার উপিনেবশ�িলেত ছিড়েয় পেড় এবং আটলাি�ক �পিরেয় পািড় �দয় আেমিরকায়,
�যখােন সব িকছ�  িনেয়ই একট�  বাড়াবািড় করা হেয় থােক।

নত�ন ি��ধম �েক জনসাধারেণর মেধ� আরও জনি�য় করেত ি��পূব � যুেগর িবিবধ উপাসনার নানা
�তীক আর আচারও এই নত�ন ধেম � বুেন �দওয়া হল। �যমন হিল গােছর পাতার সবুজ �বক আর লাল
�চির ও িমসলটাও িদেয় �তির ��সমােসর অিভ�ান। ��সমাস �বত�েনর অেনক শতা�ী আেগ এই িদেন
�রামানেদর বড় উৎসব স�াটারনািলয়া পািলত হত মহাসমােরােহ। উপাসনা, খানািপনা, নাচ-গান-নাটেক
ভরপুর এই উৎসেবর ধারা ��সমােসর মেধ� স�ািরত হল। �য সব �কা�ািন আজ হাজার হাজার �কা�ট
টাকার ��সমাস কাড� আর িগফট-এর ব�বসা কের, তােদর এই পুরেনা �রামান উৎসেবর �িত কৃত� থাকা
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উিচত, কারণ ��সমােসর সময় কাড�আর উপহার িদেয় �েভ�া জানােনার রীিত এই �াচীন উৎসব �থেক
এেসেছ। ��সমাস পালেনর িবিভ� �থা, �যমন ‘ইউল লগ’ �পাড়ােনা, �মামবািত �ালােনা, ক�ারল গাওয়া,
এ সবই এেসেছ বা �নওয়া হেয়েছ পুরেনা নানা রকমআচার �থেক।

িব��তাবাদী ি��ানরা এ-সব ি��-পূব �ও (তােঁদর মেত) ‘িবধম�’ রীিত ওআচােরর মাধ�েম ��সমাস
পালনেকঅেনক সমেয়ই ‘অপিব�আড়�রআর উ�াস’ বেল িন�া কেরন। পিলেডার ভা�জ�ল িলেখেছন,
‘ি��ানেদর মেধ� নাচানািচ, মুেখাশ পরা, নাটক করা ওআরও নানা উ��ৃল উপােয় ��সমাস পালেনর
রীিত এেসেছ �াচীন �রামান উৎসব�িল �থেকই, তাই ধািম �ক ি��ানরা �যন এ�িলেক িচরকালই ঘণৃা
কেরন।’ �িদয়া �দ িলস-এর মেত, স�দশ শতেক ম�াসাচ� েসটস-এর িপউিরটানরাআচার অনু�ােনর
বাড়াবািড় �দেখ ��সমাস উৎসবেকই িনিষ� কের িদেত �চেয়িছেলন, িক� �সটা স�ব হয়িন। ��সমাস
�ককআর পুিডং �কবল িনেজেদর �লাভ �মটােনার একটা উপায়— এইঅিভেযাগ ত� েল ১৬৬৪ সােল
িপউিরটানরা তা িনিষ� কের িদেত উেদ�াগী হন। �স �চ�া সফল হেল পা�ােত�র �ায় সব �কক ব�বসায়ীর
কারবার লােট উঠত। িক� রাজা �থমজজ� �ফর ��সমােস �ককআর পুিডং-এর চল িফিরেয়আনেলন
এবং �সই সব �কক পুিডং �যনআরও িম�� হেয় উঠল, �য িম��েত �লােভ পাপ।

সা�া �স কেব এেলন? �ক-ই বা িতিন? উপকথায় বেল, িতিন নািক চত�থ �শতেকর একঅত�� দয়াবান
িবশপ। তারঁ আিদ িনবাস ত� র�, নাম িছল িনেকালাস। িতিন দীন-দির�েদর সাহায� করেতন, িবেশষত যারঁা
মুখ ফুেট সাহায� চাইেত পারেতন না তােঁদর। তারঁ স�েক� এক�ট দা�ণ �লাককথা �চিলত। এক বার এক
খুব গিরব মানুেষর বািড়েত িতিন িচমিন �বেয় উেঠ তার িভতর িদেয় কেয়ক�ট �ণ �মু�া �ফেল এেসিছেলন।
িচমিনর পােশ একপা�ট �মাজা �েকােনার জন� রাখা িছল, মু�া�িল তার মেধ� িগেয় পেড়। দির� মানুষ�ট
�ণ �মু�া�িল িব��কের �মেয়েদর িবেয় িদেয়িছেলন।আর �সই �থেক সা�ার জন� বা�ারা �মাজা ঝুিলেয়
�রেখ �দয়, তােক উে�শকের অপূব �সব িচ�ঠ �লেখআরঅেপ�া কের, কখন সা�া এেস দা�ণ সব
উপহার িদেয় যােব। কিবতায় গােন গে�আমরা �জেনিছ, �কমন কের �সই স� উ�র �ম� �থেক বড় বড়
িশংওয়ালা হিরেণ টানা ��েজ �চেপ বরেফর মেধ� িদেয় এেস সারা পিৃথবীর অগিণত বা�ােক উপহার িদেয়
যান। ��সমােসরআেগর রাে� িশ�রা ঘুিমেয় পড়েল মা-বাবা �মাজার �ভতর নানান �খলনা, উপহার
�রেখ �সই �মাজা তােদর মাথার কােছ �রেখ �দন। পেরর িদন সকােল িশ� ঘুম �থেক উেঠ �দৗেড় িগেয়
�সই �মাজা খুেল �দখেত যায় সা�া তার জন� কী উপহার �রেখ �গেছ— �তির হয় এই উত্সেবর ��� দৃশ�।

�ষাড়শ-স�দশ শতেক যখন �নৗবািণেজ�র �সার হল, তখন নািবকরা এই সে�র গ� বেয় িনেয় �গেলন
পিৃথবীর িবিভ� �াে�, অিচেরই তারঁ নাম হল ‘ফাদার ��সমাস।’ পের ওল�াজঅিভবাসীরা এই
�লাককথােকআেমিরকায় িনেয় �গেলন, তােঁদর ‘িস�ার-�াস’ হেয় �গেলন সা�া �স। িবশাল �খলনা-িশ�
রঙেবরেঙর িব�াপন কের উত্সেবর মিহমা বািড়েয় ত�লল। অেনক িদনঅবিধআেমিরকানরা সা�া
�সেক তােঁদর পতাকার (�াস �অ�া��াইপস) নকশা িদেয় সাজােতন। তার পর ১৮৮১ সােল হাপ �াস �
উইকিল-�ত ছাপা হল সা�ার নত�ন ছিব: ল�া সাদা দািড়, লাল �জা�া, নাদুসনুদুস মানুষ�টর হাত ভরিত
�খলনা। দুিনয়া জেুড় বািণজ� এবং ধম �অেনক সমেয়ই হােত হাত িমিলেয়েছ। ১৯৩১ সােল �কাকা �কালা
িনেয় এল টকটেক লাল, িবশাল ‘�কাক সা�া’ িব�াপন, আজও ��সমােসর সময় যা অিতপিরিচত। এ
ভােবই �গাটা পিৃথবীেত জনি�য় হেয়েছ ‘�জ�ল �বলস’।

এই ভােবই �বথেলেহম �থেক �রাম হেয় দুিনয়া জেুড় ছিড়েয় পেড়েছ ��সমাস, আরসা�া �স ত�র�
�থেক উ�রেম� পািড় িদেয়েছন, এবং এখন িতিন অবােধ িবে�র সব �� ঘুের �বড়ান, পাসেপাট� িভসার
�তায়া�া না কের অনািবলআন� িবতরণ কেরন।

�সার ভারতীর িসইও। মতামত ব���গত

�কাথা �থেক এল বড়িদনআর সা�া �স https://www.anandabazar.com/editorial/%E0%A6%95-%E0%A6%...
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