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সিত� বলেত কী, মুসিলম সমােজর বাইের �বিশর ভাগ মানুষ �ঠক বুঝেত পােরন না, ‘�ভ মহরম’ বাত�া
পাঠােনা উিচত িক না। মহরম আসেল এক�ট িদন নয়, এক�ট মাস। ইসলািম িহজির ক�ােল�ােরর �থম,
এবং পিব�তম মাস�িলর এক�ট। �স�ত, �াক্-ইসলাম প��ম এিশয়ােতও িকছ�  িকছ�  মাসেক পিব�
বেল মেন করা হত এবং �সই সব মােস যু�িব�হ িনিষ� িছল।

মহরম এবং তার রীিত ও আচার�িলর অথ � বুঝেত চাইেল আেগ একট�  ইিতহােসর স�ান জানা দরকার।
৬৩২ ি��াে� হজরত মহ�েদর িবদােয়র পেরর ইিতহাস। পর�র ��-সংঘেষ � িল� িবিভ� আরব
�গা��েক মহ�দ �য ভােব এক�ট ধেম �র সূে� সংহত কেরিছেলন, তার ত�লনা িবরল। িক� তার পেরও িকছ�
িকছ�  �গা��গত টানাপেড়ন, িবেরাধ এবং অৈনক� তলায় তলায় �থেক িগেয়িছল। নবী কাউেক তারঁ
উ�রসূির িহেসেব আনু�ািনক ভােব িচি�ত কের যানিন, ফেল তারঁ মতৃ� �র পের তক� উঠল— গণতাি�ক
িনব �াচেনর মাধ�েম �নতা �বেছ �নওয়া হেব, না বংশপর�রা অনুসাের। সহজ কের বলেল, সুি�রা
�চেয়িছেলন, নবীর িব�� ব�ু এবং সিচব আবু বকর ইসলােমর �নতা �হান। অন� িদেক, িশয়ারা �সই
আসেন বসােত �েচয়িছেলন মহ�েদর �ািত-ভাই তথা জামাই হজরত আিলেক। কায �ে�ে� দু’জেনই
িনেজর জীবেন �সই পদ�ট �পেয়িছেলন। �থম খিলফা হন আবু বকর। আমতৃ� � িতিন এই পেদ িছেলন। তারঁ
পরবত� দুই খিলফা আততায়ীর হােত খুন হেল �সই আসেন বেসন আিল।

বড় সমস�া বাধল আিলর মতৃ� �র পের। আিলর বড় �ছেল ইমাম হাসান ম�ায় চেল িগেয়িছেলন, �যখােন
িতিন পের আততায়ীর হােত �াণ হারােবন। িশয়ারা দািব করেলন, আিলর অন� �ছেল ইমাম �েসনেক
খিলফা করেত হেব, কারণ তারঁ �দেহ হজরত মহ�েদর র� বইেছ। সুি�রা এই দািব মানেলন না, তারঁা
বলেলন, মহ�দ এমন �কানও িনয়েমর কথা বেল যানিন, এবং এই বংশানু�িমকতা ইসলােমর �ধম �ও নয়।

পিরি�িত খুব �ঘারােলা হেয় উঠল, িক� �েসন অকুেতাভয়, িতিন খিলফার আসন �হেণর জন� ম�া
�থেক রওনা হেলন। বাগদােদর কােছ ইয়া�জেদর বািহনীর হােত পরা�জত ও িনহত হেলন আিল, িনহত
হেলন তারঁ বাহা�র জন স�ী, নারী এবং দুেধর িশ� সহ। �সটা ৬৮০ ি��া�, মহরম মােসর দশম িদন,
যার নাম ‘অ�রা’। �ান�ট িছল কারবালার �া�র, �য �া�ের �খালা তরবািরর আঘােত ইসলাম ি�খ��ত হল
। িশয়ারা �ভাবতই মহরম মাস�টেক গভীর িবষােদর কাল িহসােব পালন কেরন, ‘অ�রা’র িদন�ট �সই
িবষাদপেব �র চরম �ণ।

সুি�রা অবশ� মেন কেরন, অ�রা-র তাৎপয � �কবল �সই এক�ট ঘটনােতই সীিমত নয়। তােঁদর মেত,
মহ�দ �য়ং এই িদন�টেক িবেশষ ভােব পিব� বেল ��� িদেয়েছন। িতিন বেলেছন, এই িদেনই �মােজস
বা নবী মুসা সমুে�র জল দু’িদেক সিরেয় িদেয় ঈ�েরর ‘িনব �ািচত মানুষ’�দর (অথ �াৎ ই�িদেদর) িমশর
�থেক িন�মেণর পথ �দিখেয় িনেয় িগেয়িছেলন। বাইেবেল উে�িখত অন� নানা ‘�েফট’-এর (মুসিলমরা
যােঁদর নবী বেলন) জীবেনর অন� নানা ঘটনাও এই অ�রা-র িদন�টর সে� জিড়ত। তােঁদর মেধ� আেছন
অ�াডাম বা আদম, �নায়া বা নুহ,্ �জাব বা আয়ুব। এখােন একটা ব�াপার সিত�ই চমক�দ। ই�িদ-ধম �,
ি��ধম � এবং ইসলাম— িতন�ট �সিম�টক ধম �ই আজও তােদর ‘অিভ� ইিতহাস’ অেনকখািন ধের �রেখেছ,
একই �েফট বা পয়গ�র বা নবীর �ীকৃিতর মেধ� িদেয়, �কবল উপেরা� িতন জনই নয়, তািলকা�ট
দীঘ �তর: আ�াহাম-ই�ািহম, আইজ�াক-ইশাক, �জকব-ইয়াকুব, �জােসফ-ইউসুফ...

অ�রা-র িদেন �তা বেটই, তার আেগর কেয়ক িদনও িশয়া মুসলমানরা তা�জয়া এবং অ�শ� িনেয় িমিছল
বার কেরন, তেব সুি�রাও এই িদন�টেক তােঁদর মেতা কের পালন কেরন। ওয়াহািব বা সালািফর মেতা িকছ�
ক�রপ�ী মতাবল�ী �গা��েক বাদ িদেল, সুি�েদর একটা বড় অংশও ইমাম �েসন এবং অ�রা-র �িত
খুবই ��াশীল, যিদও িশয়ােদর মেতা জনপিরসের �শাকপালেনর বা িনেজেক য�ণা �দওয়ার আচার
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তােঁদর �নই। এখােন সুিফধেম �র কথা বলা দরকার। সুিফ মত �কবল িহ�-ুমুসলমান নয়, িশয়া-সুি�র মেধ�ও
একটা �সত� �বেঁধেছ। সািদয়া �দহলিভ বা মুজফফরআিলরাআমােদর মহরেমর িদন�িলেতআজেমঢ়
শিরেফ �চিলত রীিতর কথা �খয়াল কিরেয় িদেয়েছন— িশয়া, সুিফ বা িহ�ু গায়করা এই সময় দশ িদন
গানবাজনা ব� রােখন, এবং দুই ধারার মুসলমানরাই �কাশ� উৎসেব �যাগ �দন না।

ভারেত সেতেরা-আঠােরা শতক �থেকই ইউেরাপীয়েদর �তির ব� িরেপাট� পাওয়া যায়, �যখােন হায়দরাবাদ,
মু�ই, লখনউ, ঢাকা, মুিশ �দাবাদ, পটনা, �গিল, কলকাতার মেতা িবিভ� শহের িশয়ােদর খুব বড়
সমােবেশর িববরণআেছ— এ সবজায়গায় মহরম পািলত হত গা�ীয �এবংআড়�র সহকাের। উিনশ
শতেক িপেয়র কিলেয়র-এর �লখায় পিড়: ‘অগিণত মানুষ য�ণায়আত�নাদ করেছ, হাউহাউ কের কাদঁেছ,
তী� �শােক িবলাপ করেছ; িনেজর মু��রআঘােত তােদর বুেক কালিশেট, গােয়র চামড়া �তিব�ত;
তােদর সারা শরীর রে�, ঘােম, ধুেলা-কাদায় ��দা�, তােদর মুখম�ল �শাকা�া�, দু’�চােখআকুলআত�
আেবগ; তারা আেবগ��কে�, অ��ািবত নয়েন কারবালার িবষাদগাথা বেল যাে�—ধম�য়আেবেগর
এমন দৃশ� দুিনয়ায় খুব কম �দখা যায়।’

িশয়ারা অেনেকই মহরেমর সময় চাবুেকরআঘােত িনেজর শরীরেক লাি�ত কেরন িকংবা তরবািরর
লড়াইেয় তােঁদর �দহ �তিব�ত হয়। এই ভােব তারঁা হাসান-�েসেনর য�ণা অনুভব করেত চান। এমন
রীিত অবশ� অন��ও �চিলত। পূব �ভারেত চড়ক বা গাজেনর সময়, িকংবা দি�েণ তাই-পুসম-এ, ভ�রা
বড় বড় সুচ িদেয় িনেজেদর মুখ এবং �জভ এ-�ফাড়ঁ ও-�ফাড়ঁ কেরন, অেনেক িপেঠ িবরাট বড়ঁিশ িবেঁধ
আকােশ পাক খান। তাওধম� এবং �বৗ�েদর মেধ�ও নানা জায়গায় িনেজেক ক� �দওয়ার রীিত �দখা যায়,
�যমন তাইল�াে�র ফুেকত-এঅে�াবর মােস িনরািমষ-এর উৎসেব। ি��ানরা এই সবআচারেক �থেম
‘বব �রআিদম সং�ার’ বেল িনে� করেলও�মশ �কাথাও �কাথাওআ�লা�নার �থা ই�ার-এর মেতা
উৎসেবর মেধ� ঢ� েক পেড়, �যমন িফিলিপনেস িকংবা িকছ� লািতনআেমিরকান �দেশ। �ড�াইেড’�ত
অেনক ধম ��াণ ি��ান ক্রুশিব� িয�র য�ণা উপলি�র জন� িনেজেদর �দহেকআ�িরকঅেথ �
ক্রুশিব� কেরন, কাটঁার মুকুট পেরন, শরীের র� ঝরান, িবশাল এবং ভারী শ�ৃল ও ক্রুশকাঠ ঘােড় িনেয়
চড়াই ভােঙন।

িক� িশয়াআচােরর �য সব সূ� িদকআেছ, এ-সব িববরেণ �স�িল ধরা পেড় না। মরিসয়া নােম পিরিচত
মহাকােব� উদু� কিবতা উৎকেষ �র এক িশখের �পৗ�েছিছল। তােদর ��ােদর মেধ� িছেলন মুনিস চা�ুলাল
িদলগীর, মীরআিনস, িমজ�া দবীর, �জাশ মািলহাবািদ।আ�য �সু�র সব কিবতা ও গান সমেবত ভােব
প�ঠত বা গীত হত। মু�ই চল��ে�র নামজাদা সুর��া �নৗশাদও অবেধর ‘�নাহা’ �থেক তারঁ ‘�কারাস’-এর
��রণা �পেয়িছেলন। ইিতহাস ও ধম �আেবগ জািগেয় ত�লেত পাের, নানা রকম উৎসব �তির করেত পাের,
িক�আনে�র �হাক িকংবা দুঃেখর— �েত�ক উৎসব মানুষেক সমেবত হওয়ার এবং এেকরঅনুভূিত
অেন�র সে� িমিলেয় �নওয়ার সুেযাগ �দয়, কিবতায়, গােন, নােচ বা অন� নানা িশ��েপঅনুভূিত
�কােশর অবকাশ �দয়। মহরম তার ব�িত�ম নয়।
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