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সবেচেয় তক�বাগীশ বাঙািল�টও িন�য় মানেবন, মহালয়ার �ভাের বীের�কৃ� ভে�র চ�ীপাঠ এক িবরল
অনু�ান, যা আমােদর সাং�ৃিতক অতীেতর সে� �যাগসূ� �রেখ চেলেছ। ১৯৩২-এ যখন মিহষাসুরমিদ�নী
�� হয়, আকাশবাণীর তখনকার ��া�াম িডের�র নেৃপ�নাথ মজমুদার �বাধ কির ভাবেতও পােরনিন, এ
অনু�ান এতটা সফল হেত চেলেছ। আকাশবাণীেত যােঁদর িসিরয়াস আ�া �থেক এই অনু�ােনর ভাবনাটা
এেসিছল, তােঁদর মেধ� িছেলন প�জকুমার মি�ক, বাণীকুমার, ‘গ�দাদু’ �যােগশ বসু, রাইচাদঁ বড়াল এবং
অবশ�ই বীের�কৃ� ভ�। �হম� মুেখাপাধ�ায়, আরিত মুেখাপাধ�ােয়র মেতা �খ�াত িশ�ীরা এই অনু�ােন
গান �গেয়েছন। বীের�কৃে�র আেবগমিথত কে� সং�ৃত ��াক, তার মােঝ মােঝ অসুরিনধেনর ইিতব�ৃ,
সে� অনবদ� সুেরর গান, অসাধারণ আবহসংগীত, শ��িন, সব িমিলেয় মিহষাসুরমিদ�নী অনন� হেয়
উেঠেছ।

�থম ক’বছর এ অনু�ান �চািরত হত ষ��র সকােল। িক� �মণিবলাসী বাঙািল �যেহত�  পুেজার সময়
�বড়ােত চেল যায়, তাই এই অনু�ান স�চােরর সময় িহেসেব মহালয়ার �ভারেকই �বেছ �নওয়া হল।
�দবীপ� ��র আেগই এই অনু�ান �সের �ফলা িনেয় প��তমশাইরা অবশ� অখুিশ িছেলন। �থেম �িত
বছর অনু�ান লাইভ স�চার হত। এখন আমরা �য অনু�ান �িন, �স�ট ১৯৬৬ সােল স�াদনা করা।
মােঝ এক বার উ�মকুমারেক �ঘাষেকর ভূিমকায় �রেখ অন� এক মিহষাসুরমিদ�নী স�চােরর �চ�া
হেয়িছল। িক� মানুষ তা �মেন �নয়িন। �টিলিভশেনর �সােরর পের িসেনমার অিভেন�ীেদর ভয়�র
��শূল হােত �টিভর পদ�া জেুড় অসুেরর িপছেন �দৗড়েতও িব�র �দখা িগেয়েছ, িক� �কানওটাই সফল
হয়িন। আকাশবাণী �কানও অ�াত কারেণ এই অনু�ােনর �� িব�� কের �দয়। এর পর �থেক �রকড�,
ক�ােসট, এখন �তা ই�ারেনেটও ইে� করেলই মিহষাসুরমিদ�নী �নেত পাওয়া যায়। িক� মহালয়ার
কাকেভাের উেঠ আকাশবাণীেত এই অনু�ান �শানার �কানও িবক� �নই।

মহালয়া মােন িপতৃপে�র �শষ। িপতৃপ� হল �সই সময়, যখন আমােদর পূব �পু�ষেদর আ�ারা
িপতৃেলাক �থেক �নেম আেসন এবং ভূতে�তেদর সে� মত��েলােক ঘুের �বড়ান। এমনকী ইংেরজরাও এ
কথা �জেনিছেলন। �ায় একেশা বছর আেগ এম এম আ�ারিহল সােহব িলেখিছেলন, ‘সূয � এই সময় কন�া
রািশেত অব�ান কের... আ�ারা যেমর বািড় �ছেড় মেত� �নেম এেস িনেজর িনেজর বংশধরেদর গেৃহ
অব�ান কেরন।’ ১৯১৭ সােল িস এইচ বাক-এর এক�ট িরেপােট� �দিখ, ‘বছের যত�িল অমাবস�া আেছ,
তার মেধ� মহালয়া, মােন আি�েনর কৃ�পে�র প�দশ বা �শষ িদন�ট সবেচেয় ���পূণ �।’ এই িদন ল�
ল� পু�-�পৗ�রা গ�ায় বা অন� নানা নদীেত, সমুে�, এমনকী পুকুের �নেম িপতৃপু�েষর উে�েশ তপ �ণ
কেরন।

তেব পূব �পু�ষেদর জলদান বা পুেজা করার �রওয়াজ িহ�েুদর মেধ�ই সীিমত নয়। �াচীন �রামানরা ন’িদন
ধের ‘পাের�ািলয়া’ বা পূব �পু�ষেদর �িত ��া�াপন করেতন। িমশরীয়রা �তা মতৃ� �-পরবত� জীবন িনেয়
বাড়াবািড় রকেমর ভািবত িছেলন, মতৃেদর উে�েশ িনেবিদত তােঁদর িবেশষ ��ও রেয়েছ। ক�াথিলক
ি��ানরা �িত বছর ২ নেভ�র, ‘অল �সালস �ড’-�ত পূব �পু�ষেদর সমািধেত ��া জানান। �ম��েকার
ি��ানরা পূব �পু�ষেদর �িত ��া জানােত বণ �াঢ� িমিছল কেরন। �সই িমিছেল অেনেক ক�াল বা ভূত
সােজ। িফিলিপ�-এ আবার এই উৎসেবর নাম ‘হ�ােলামাস’। মায়ানমােরও এ রকমই একটা পুরেনা �থা
রেয়েছ।

ভারেতর অন�ান� �েদেশর �থেক বাঙািলর উৎসব আর রাজনীিত সাধারণত �বশ আলাদা, িক� নবরা��র
��ে� মা দুগ �ার অকালেবাধেনর গ� িনেয় সারা ভারত একমত। সবাই �মেন িনেয়েছ �য, রামচ� রাবেণর
সে� যু� ��র আেগ অসমেয় দুগ �াপুেজা কেরিছেলন। (আিদ নবরা�� উৎসব িক� িছল বস�কােল, �চ�
মােস।) বাঙািল কি� ড� িবেয় মাছ-মাংস �খেলও ভারেতর ব� অ�েল মানুষ এ সময় কেঠার ভােব
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িনরািমষাশী থােকন। �স সব জায়গায় নবরা�� পালেনর একটা জ�ির অ� হল উপবাস। অেনকক�র
পিরবাের ভাত-��ট, ময়দা, সু�জ, এ সবও খাওয়া চেল না। মশলাপািতর ব�াপােরও কেঠার িনয়ম রেয়েছ:
�জের, ধেন, এলাচ, �জায়ান, পুিদনা, কাচঁা ল�া, আমচ�রআরআদা ছাড়া অন� িকছ� র ব�বহার িনিষ�।
তিরতরকািরআরফলমূেলও বাধািনেষধআেছ। রা�ায় �দওয়া চলেব না ডাল, �পয়ঁাজ, রসুন, হলুদ, িহংও।

অন� িদেক, নবরা��র সমেয়ই িকছ� িকছ� এলাকায় বিলদান �থা পািলত হয়। রাজ�ােনর রাজপুতরা এবং
�দেশর অেনক রাজপিরবারআর �যা�া-�গা��ও কুলেদবীর কােছ �মাষ বা ছাগল বিল �দন। িহমালেয়র
পাদেদেশ এবং পূব �ভারেত অেনকজায়গায় �মাষ বিল �চিলত। �া�ণ পুেরািহতরা বিল�দ� �াণীর কােন
গায়�ী ম� বেলন, যােত �সই �াণী�ট পরজে�র ঝ�াট �থেক মু�� পায়। �স�ত, ইসলাম ধেম �র মানুেষর
ইদ-উল-জহুায় কুরবািনরআেগও একই রকম রীিত অনুসতৃ হয়।

িনরািমষ �খেয়ই �হাকআর বিল িদেয়ই �হাক, নবরা�� উত্সেবর একটা বড় উে�শ� হল সুফসেলর �াথ �না
। মহারাে� এই উৎসব পালন করা হয় ঘট-�াপনা উৎসেবর মেধ�। চার পােশ এক তাল মা�টর মেধ� এক�ট
জলপূণ �মা�টর কলিস �াপন করা হয়। �সই মা�টেত হেরক শস�দানা ছিড়েয় �দওয়া হয়, যােত এই ন’িদেন
তারা অঙ্কুিরত হয়। ঘট-�াপনার এই পুেরা উদ্যাপন �য একটা উব �রতা এবং উৎপাদেনর ধারণা �থেকই
এেসেছ, তা �বশ�� হেয় ওেঠ, যখন �দিখ, �জরািতরা এই অনু�ানেক ‘গরবা’ বা গভ� নাম �দন। তােঁদর
�িস� ‘গরবা’ নাচও হয় এই মা�টর কলিসেক িঘেরই। �সই কলিসর মেধ� একটা �দীপও�ালােনা থােক।
ডা��য়া-রাস উৎসেবর সে� িমিলত হেয় ‘গরবা’ অবশ� পের তারআিদ �প �থেক খািনকটা সের এেসেছ।
অন�ান� অেনকজায়গায় যাগয�কেরআর িবেশষ ‘�সানািল পাতা’ িদেয় এই ঘেটর পূজা হয়। �গায়ায় এই
পা� সাধারণত তামা িদেয় �তির হয় এবং এই সমেয়ই নানান �গা��র মানুষ শস� �রাপেণর উত্সব কেরন।

দি�ণ ভারতীয়েদর মেধ� এই উৎসেবর সময় একটা অদ্ভ�ত �থা চেল। কােঠর পাটাতেনর ওপর �ছা�
�ছা� কােঠর পুত�ল সা�জেয় রাখা হয়। এেকঅেনকজায়গায় ‘�বা�াই কুলা’ বা ওই �গােছর নানা নাম
�দওয়া হেয়েছ। এই পুত� েলর সাির িদেয় ফু�টেয় �তালা হয় �াত�িহকজীবেনর নানা ছিব, আবার তার
পাশাপািশ সর�তী, পাব �তী এবং ল�ীর মূিত �ও থােক। অ��েদেশআর মহীশূের এই উৎসব পালন করা
হয় পা�বেদর যু�জেয়র উদ্যাপেনর ল�। সুতরাংআমরা নবরা�� পালন করার অেনক রকমকারণ
�পলাম।

িক� ধম�য় উৎসব িবষেয়আমরা যত �বিশ জানার �চ�া কির, ততই একটা ব�াপার �দখেত পাই। ভূেগাল
এবং �ভৗেগািলক দরূ�আচার-ব�হারআর ভাষার �বিচে�র মাধ�েম যত িবিভ�তাই �তির ক�ক না �কন,
ধম �আর সং�ৃিত ভারতেক বরাবর একটা সংহিত িদেত �পেরেছ।

�সার ভারতীর িসইও। মতামত ব���গত
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